
 

 

Karate-do SAN houdt Club Competitie 

  

Vier keer per (school)jaar houdt Karate-do SAN haar onderlinge competitierondes 

voor de leden tot en met 15 jaar. 

Twee maal per jaar gebeurt dat met het onderdeel KATA (schijngevecht) 

en ook twee maal per jaar is dit het onderdeel kumite (tweegevecht) 

  

Op 9 november jl. werd de eerste ronde Kumite gehouden. 

Alle deelnemende karate-ka's werden in poules ingedeeld. 

Deze poule houden rekening met verschillende variabelen. 

Leeftijd, lengte, gewicht en ervaring zijn de zaken waarop gelet  

wordt bij de indeling. Zo heeft iedere deelnemer een kans op  

poulewinnaar te worden in zijn eigen categorie. Ook heeft iedere 

 deelnemer minimaal 3 wedstrijden waarin hij/zij een prestatie kan laten zien. 

  

21 karate-ka's waren deelnemer in deze eerste ronde. Het ging er ook meteen stevig aan toe. 

Na een korte instructie aan de hulpscheidrsechters en uitleg aan de toeschouwende familie 

vlogen alle  

deelnemers er meteen in.   

In de loop van de komende week zal de uitslag van de eerste ronde op de (geheel verniewde) 

sit van 

Karate-do SAN worden weergegeven. 

  

Wilt u inlichtingen over karate, weerbaarheid of zelfverdediging: www.karatedosan.nl 

http://www.karatedosan.nl/

